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Die Stunde der Gartenvégel

Machen Sie mit bei der ,,Stunde der Gartenvégel“ im

Mai des Jahres und erleben Sie die Artenvielfalt in [hrer
nachsten Umgebung!

Die Stunde der Gartenvﬁgel ist eine bundesweite Aktion
des NABU. Vogelfreundinnen quer durch die Republik
werden aufgerufen, die Vogel in lhrem Garten oder im
ortlichen Park zu beobachten, zu zdhlen und dem NABU/
LBV zu melden. Der NABU erstellt aus allen Ergebnissen
eine bundesweite Auswertung nach Vogelarten, Bestands-
zahlen und Beobachtungsorten.

Das Angebot der NAJU (Naturschutzjugend im NABU)

Die NAJU, der bundesweit organisierte Jugendverband des NABU, erméglicht mit ihren
umweltpadagogischen Materialien zur Kinder-Garten-Rallye auch Kindern zwischen vier und zehn
Jahren sich an der ,,Stunde der Gartenvége * zu beteiligen.
Die Kinder-Garten-Rallye besteht aus spannenden Wissens-
und Spielstationen, die mit wenig Aufwand Uberall durchfihr-
bar sind. Die Kinder lernen an den einzelnen Stationen spie-
lerisch die Gartenvogel und ihren Lebensraum kennen. Das
gemeinsame Naturerlebnis steht dabei im Vordergrund.

Die Materialien enthalten Hintergrundinformationen

zum Lebensraum Garten und seiner Bewohner sowie prak-
tische Tipps zur Durchfiihrung der Kinder-Garten-Rallye.
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Das Heft enthalt
' Bestimmungskarten zu
den 12 haufigsten Gar-
tenvdgeln. Diese helfen
den Kindern die
Vogel leichter
Zu erkennen.

Weitere Unterstlitzung erhalten Sie bei lhrem NAJU- bzw.
NABU-Landesverband. Eine Adressliste der NAJU Landes-
verbdnde finden Sie auf Seite 32.

Allen Landesverbanden, Padagoglnnen, Eltern und natirlich den vielen Kindern
winschen wir viel SpaB am Projekt und eine erfolgreiche Teilnahme an der
Stunde der Gartenvogel fir Kinder im Mai!
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Der Lebensraum Garten

Seit Jahrhunderten sind Garten von Menschen gestaltete Lebensrdume. Im Laufe der Zeit ent-
wickelten sich die verschiedensten Nutzungsformen. So gibt
es den Nutzgarten mit Gemise- und Krauterbeeten, den
Ziergarten und den Obst- und Gehdélzgarten. Der traditionelle
Bauerngarten ist Zier- und Nutzgarten zugleich. Anfang des
letzten Jahrhunderts entstand in den Niederlanden die Natur-
gartenbewegung, die ihre Renaissance in den achtziger Jahren
insbesondere in Deutschland erlebte. Im Naturgarten steht der
Anbau von Nutz- und Zierpflanzen im Einklang mit der Natur.
Hier geht nicht um Héchstertrage. Im Naturgarten ist vielmehr
auch ,Wildnis“ erwiinscht.

Der Naturgarten zeichnet sich durch eine hohe Artenvielfalt aus
und ist von groBer Bedeutung fur den Artenschutz.
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CINFOKASTEN
Erst im Mittelalter er-
lebte die Gartenkultur
durch die Benedikter-
mdnche einen Auf- -
schwung.
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Die Bedeutung von Naturgérten

Viele einheimische Pflanzen und Tierarten sind in ihrer Existenz zunehmend gefahrdet.

Der starke Ruckgang von heimischen Pflanzen im Siedlungsbereich und in den Gérten ist vor
allem auf den Einzug von Rollrasen, Tuja und vielen exotischen Pflanzen zurtickzufiihren. Auch die
Versiegelung von Fléachen ist verantwortlich fir den Artenriickgang. Wege und Stellflichen werden
pflanzenfrei gehalten, die Ausbreitung von Pflanzen somit erschwert. Aber gerade fir Pflanzen
und Tiere sind Siedlungsgebiete wie Garten, Wohnsiedlungen und Bauernhdéfe als Refugiallebens-
rdume von groBer Bedeutung. Hier leben haufig zwei- bis dreimal so viele Pflanzen- und Tierarten
wie in Agrarlandschaften. Das liegt an der Vielfaltigkeit der Standorte, an den Temperaturen sowie
am Nahrstoff- und Wasserangebot.

Der Naturgarten ist ein wichtiges Rickzugsgebiet fur einheimische Pflanzen- und Tierarten und
tragt dazu bei, einheimische Fauna und Flora zu erhalten.

Der Naturgarten als Biotop
- ——— w ;«]

!\l OBASTEN
Fauna ist der lateinische Name

| der altrémischen Fruchtbarkeits-
gottin und bezeichnet die Tierwelt
einer bestimmten Region. Das
Pflanzenreich wurde 4
nach der réomischen
Gottin der Blumen
Flora benannt.

In jedem Okosystem, so auch im Naturgarten, ist der
belebte Boden Grundlage vielschichtiger Wechsel-
beziehungen zwischen Pflanzen und Tieren. Er dient
Pflanzen als Standort, ist Lebensraum vieler Tiere und
wird von Tausenden Bakterien- und Pilzarten besiedelt,
die pflanzliche und tierische Abfallstoffe zersetzen. Alle
Arten in einem Garten sind Teil eines komplexen Bezie-
hungsgeflechtes und durch verschiedene Nahrungsket-
ten miteinander verflochten.

Der Naturgarten setzt sich aus einem Mosaik an Bio-
topen zusammen. Als ein Biotop wird ein Lebensraum
bezeichnet, der von einer bestimmten Lebensgemein-
schaft oder Art besiedelt wird.




Der Lebensraum Garten

Die Biotope mussen gut aufeinander abgestimmt sein, um geeignete Existenzbedingungen flr
Pflanzen und Tiere zu schaffen.

Der Naturgarten wird durch Pflanzen gepréagt. Sie sind Voraussetzung fir ein stabiles 6kolo-
gisches Gleichgewicht. Pflanzen benétigen zum Leben viel kleinere Flachen als Tiere.

Bei Tieren ist die GréBe des bendtigten Territoriums vom Nahrungsangebot abhangig. Insekten,
Weichtiere sowie viele Amphibien und Reptilien beanspruchen einen verhéltnismasig kleinen
Lebensraum. Sie sind jedoch auf eine Wasserstelle zum Laichen angewiesen. Insekten wie Tagfal-
ter und Libellen sind nicht standortgebunden und anpassungsfahig. Das Tagpfauenauge und der
Kleine Fuchs bendtigen jedoch Brennnesseln zur Fortpflanzung.

Der Anteil an Wildkrautern (,Unkraut”) im Naturgarten ist hoch. Wildkrauter werden nicht che-
misch bekdmpft wie auch sonst keine Pflanzen im Naturgarten. Schadlingen werden mit der Hand
abgelesen, Wildkrauter gejatet.

Der Naturgarten kann durch die Vielfalt an Biotopen Lebensraum vieler verschiedener Tier- und
Pflanzenarten sein. Je mehr einheimische Pflanzen im Garten wachsen, desto héher ist die Anzahl
verschiedener Insektenarten.

Im Naturgarten

Der Naturgarten ist ein wichtiger Riickzugs- und Erholungsort fir den Menschen. Die Vorlieben
der Benutzer finden sich daher im Naturgarten wieder. Neben der asthetischen Funktion fur den
Menschen ist der Naturgarten durch bestimmte Merkmale charakterisiert.

Obst- und Gemiisebau

Im Naturgarten existieren Nutz- und Naturflachen nebeneinander. Der Obst- und Gemuseanbau
ist ein Bestandteil des Naturgartenkonzeptes. Obst und Gemuse aus dem Garten zu gewinnen,
bedeutet, Natur zu gestalten und zu erleben. Der umweltvertrdgliche Gemiiseanbau basiert auf
einem Stoffkreislauf, der durch Kompostieren, Krauterjauchen und durch Griindiingung gefordert
wird. Mit Hilfe der Fruchtfolge und Mischkultur wird der Boden schonend genutzt und die Nutz-
pflanzen bestmoglich eingesetzt.

Unter natirlichen Bedingungen sind Béden in der Regel von Pflanzen bedeckt. In Gemusebeeten
wird dies durch Mulchen erreicht. Beim Mulchen wird der Boden zwischen den Gemiisepflanzen
mit Rasenschnitt, Laub und Blattwerk bedeckt. Die Mulchschicht schiitzt den Boden vor Erosion
durch Regen und Wind, tragt dazu bei, dass der Boden nicht verkrustet und verschlammt, un-
terdriickt das Wachstum von Wildkrautern, sorgt fir eine gleichmaBige Bodentemperatur, eine
geringe Wasserverdunstung und férdert das Bodenleben.

Die Wildwiese

Neben den Gemusebeeten gehért auch eine Wildwiese in jeden Naturgarten. Die artenreiche
Wiese ist ein sehr komplexes Okosystem, das erst nach vielen Jahren eine dauerhafte Artenzu-
sammensetzung erreicht. Entscheidend fir den Wiesentyp ist der Standort. Es werden drei Wie-
sentypen unterschieden, die durch bestimmte Pflanzengesellschaften charakterisiert sind. Die
Fettwiese, die auf einen stickstoffreichen und feuchten Standort hinweist. Die Feuchtwiese, die
auf Boden mit Staundsse vorkommt und der Magerrasen, der sich auf kalkreichen, trockenen
und flachgrindigen Standorten am artenreichsten von den drei Typen présentiert.

Welcher der drei Wiesentypen an einem Standort vorkommt, hangt von den Bedingungen vor Ort
ab, zum Beispiel von der geographischen Lage, den Bodenverhaltnissen und der Art und Weise
der Nutzung. In Mitteleuropa sind Fettwiesen der haufigste Wiesentyp.

Wiesen werden héchstens zweimal jahrlich geméaht. Das Mé&hgut wird nicht auf der Flache liegen
gelassen, um der Wiese nicht zuséatzliche Nahrstoffe zuzufihren.
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Der Lebensraum Garten

Hecken und Geholze

Einheimischen Gehdlzen kommt bei der Gestaltung eines Naturgartens eine groBe Bedeutung zu.

Sie schiitzen den Boden vor Erosion und vor dem Austrocknen und bieten vielen Tieren einen her-
vorragenden Lebensraum. Es werden insbesondere einheimische Gehdlze gepflanzt, da diese am
Besten an die jeweiligen Standortbedingungen angepasst sind. Als Schattenspender oder Frucht-
lieferant gehéren Badume und Straucher unbedingt in den Naturgarten.

Gewasser

Gewasser gehdren zu den artenreichsten Lebensraumen. Kleine Timpel, Teiche, Weiher und Alt-
wasser sind wichtig fur den Naturhaushalt und deswegen auch oft Bestandteil von Naturgarten. In
einem naturnah angelegten Gewéasser siedelt sich schnell eine Lebensgemeinschaft an.

»Wildnis“

Zum Gesicht des Naturgartens gehoért auch ein Stiick ,Wildnis“. Dazu zahlen Lebensrdume aus
Steinen und aus totem Holz, mit denen besondere Biotope fiir Pflanzen und Tiere geschaffen
werden kénnen. Mit Steinen und Steinmauern kann das Gartenrelief nachhaltig verandert und
hervorragende Mosaike an Kleinlebensrdumen geschaffen werden. Natursteinmauern weisen
vielfaltige 6kologische Funktionen auf. In ihr nisten zum Beispiel Wildbienen und Ameisen, Gber-
wintern Marienkéfer und verstecken sich GliederfliBer. Auch Lesesteinhaufen bieten vielen Tieren
einen Lebensraum. Lesesteinhaufen sind groBe und kleine Steine, die Ubereinander geschichtet
werden. Dabei entstehen viele Hohlrdume, die als Verstecke, Schlafplatze, Uberwinterungsplatz
und mitunter als Nistplatz fir bodenbritende Singvdgel genutzt werden. Hier leben unter anderem
die Zauneidechse, Blindschleiche, verschiedene Spitzmausarten und Erdkréten.

Lebensraum Totholz
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Viele Insektenarten sind von Totholz als Lebensraum ab-
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hangig. Totholz bietet ihnen Unterschlupf, einen Schlafplatz, I\! OKANT l“i_!
Brutgelegenheit, einen Ort zum Uberwintern und Deckung. ~ Bis zu 250 verschiede
Viele dieser Insekten sind in Mitteleuropa besonders gefahr- Tierarten kénnen in
det. Totholz gehdrt daher zum Naturgarten dazu. . alten Mauern raumlich
Das Holz von geféllten oder abgestorbenen Baumen wird im | und zeitlich getrennt
Naturgarten nicht abgefiihrt, sondern liegen gelassen oder zu %5 Voneinander leben.

Haufen geschichtet. Auch die Anlage eines Holzhaufens als
Ersatzlebensraum kann in Erwédgung gezogen werden. Von
Totholz geht keinerlei Gefahr fur lebende

B&ume und Straucher aus.




Tipps und Tricks fiir die Vogelbeobaehtung

Végel sind fast immer in Aktion. An nahezu jedem Ort der Welt wecken sie unsere Aufmerksam-
keit, sei es durch ihr Verhalten, ihre Stimme oder ihr oftmals auffalliges Gefieder. Damit ist oft auch
der Grundstein fUr ein faszinierendes Hobby gelegt:
Die Vogelbeobachtung.
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INFOKASTEN
Das Erkunden und Erforschen
' der Vogel heiBt in der
Fachsprache Ornithologie.
Menschen, die sich
mit der Vogelkunde
beschéftigen, sind
also Ornithologen.

Wo kann ich Gartenvdgel beobachten?

Die ..Stunde der Gartenvigel” sollte sich nicht auf
den Schulhof oder den Hof eines Kindergartens be-
schranken. Vielmehr kann das Projekt Anlass sein, die
Ublichen Aufenthaltsorte einmal zu verlassen und neue
aufzusuchen.

Hier ein paar Ideen:

Beobachtungsstandorte fiir die Stadt:
Am besten in Begleitung von Erwachsenen aufsuchen!

Hinterhofe, besonders von alteren Gebauden

Stadtpark

Schulgérten, Vorgarten, Schrebergérten

Vogelbeerbdume, die nicht unmittelbar an der StraBe stehen
Baumgruppen und Strducher

Stillgelegte Bahnhofsanlagen

Verkehrsberuhigte Wohngegenden mit Begrinung
Spielplatzanlagen mit Begriinung

Sportplatze mit Begriinung

R 750 750 75 720 72 7 2 27

Beobachtungsstandorte fiir den landlichen Raum:

Am besten in Begleitung von Erwachsenen aufsuchen!

Garten, Schulgarten

Hofe

Waldrand

Umgebung der Kirche (meist umgeben von Bdumen und Strauchern)
Sportplatze mit Begriinung
Spielplatzanlagen mit Begriinung
Grinanlagen

Wanderwege

Alte Gemauer, Natursteinmauern
Einzelne Baumgruppen oder Straducher

R 720 72 7250 720 72 7 7 2 2 7




Was brauche ich, um V('igel 7u beobachten?

Vdgel zu beobachten, erfordert keine teure Ausristung. Wichtiger ist manchmal eher, eine Portion
Geduld mitzubringen. Folgende Hilfsmittel sind jedoch sehr nitzlich:
/7

> Fernglas zum Beispiel vom Typ 8 x 40 <

> Notizblock oder Diktiergerét \ Was gy
> Bestimmungsbuch denn da?
> Ggf. Vogelstimmen —CD oder -DVD

Wann ist die beste Zeit, um Végel singen zu héren?

Oft sind sie zuerst zu hdren, bevor wir sie zu Gesicht bekommen. Viele Végel sind allerdings Frih-
aufsteher. Unmittelbar nach Sonnenaufgang ist die Gesangsaktivitdt am héchsten. Der Haus- und
Gartenrotschwanz, das Rotkehlchen und die Amsel gehéren zu den frilhen Sangern. Mittags ist
es eher stiller. Vor allem bei groBer Hitze ziehen sich die Vdgel an ein kihles, schattiges Platzchen
zurtick. Erst gegen Abend fangen viele Végel wie die Singdrossel oder die Amsel wieder an zu
singen.

Regeln fiir die Vogelbeobachtung: Beobachten ja, stéren nein!

Vdgel begegnen uns in der Natur fast auf Schritt und Tritt. Oft genligt ein Blick aus dem Fenster,
um eine vorbei fliegende Ringeltaube zu sehen. Selten finden wir einen Garten, in dem keine
Amsel lebt. Dohlen umfliegen unsere Kirchttirme und fast auf jedem Acker kann man eine Raben-
krahe entdecken.

So vielféltig wie unsere Vogelwelt sich prasentiert, so unterschiedlich sind auch die Méglichkeiten
und Orte, V6gel zu beobachten. Fliir Beobachtungen in der Natur wird jedoch dringend darum
gebeten, die einfache Regel ,Beobachten ja, stéren nein!“ zu beachten. Das heiBt: Mdglichst auf
den Wegen bleiben, Abstand zum Beobachtungsobjekt halten, sich ruhig verhalten. Nestguckerei
ist tabu. Oder wie wirden wir es finden, wenn alle Welt in unser Schlafzimmer schauen wirde?




Vv égel und ihr Lebensraum

Garten und Park

Im eigenen Garten leben oft mehr Vogelarten, als man annimmt. Besonders Gérten, die eher
naturnah angelegt sind, bieten vielen Vogelarten Lebensraum. Aber auch in einem kleinen Garten
oder auf dem Balkon lassen sich Végel beobachten.

Kurzgeschnittene Rasenflachen und Friichte tragende Blsche (z.B. Holunder) werden von Am-
seln, Singdrosseln und Ringeltauben zur Nahrungssuche aufgesucht, am Boden und in dichtem
Buschwerk halten sich Heckenbraunelle und Zaunkdnig auf, in und auf HolzstéBen an Garten-
h&uschen briten Rotkehlchen und auch Grauschnapper.

Mit etwas Glick kann man KernbeiBer entdecken, die in der Spitze von Kirschbaumen Kirsch-
kerne verzehren. In aufgehangten Nistkdsten briten Kohl- und Blaumeisen, in Garten, die etwas
auBerhalb der Stadte liegen, auch Trauerschndpper. In Mauerritzen von Gebauden briten Haus-
sperlinge und in denen von héheren Hausern auch Mauersegler und Hausrotschwénze. In groBe-
ren Parks mit gutem Baumbestand begegnet man Griinspechten und Kleibern.

Im Wald

Ein Spaziergang im Wald fiihrt uns in den Lebensraum vieler Vogelarten, die nicht in unseren
Garten vorkommen. Besonders groBe, alte Waldbestande bieten interessanten Vogelarten Le-
bensraum. Ein gutes Gehoér und Kenntnisse der Vogelstimmen sind bei der Vogelbeobachtung

im Wald hilfreich, denn viele V6gel sind hier oft besser zu héren als im dichten Ast- und Blattwerk
zu sehen. Der Mausebussard zum Beispiel britet oft im Wald, ist hier jedoch viel schwerer zu
beobachten als auf Ackern und Wiesen, wo er Kleinséuger jagt. Ein dumpfes, schwer zu lokali-
sierendes ,,0-uo0, 0-u0, 0-uo“ beschreibt sehr gut den Gesang der Hohltaube, eine Taube, deren
Name vielen Menschen bekannt ist, die man jedoch selten zu sehen bekommt. Laute ,,Kick” Rufe
verraten den Buntspecht, und unser gréBter Specht, der imposante Schwarzspecht, kiindigt sich
durch weittragende Rufe an, die etwas an das Quietschen eines Tores erinnern.

Hohen, wispernden Gesang hért man oft aus den Kronen von Nadelb&dumen. Er verrat die An-
wesenheit von Wintergoldhdhnchen. An Nadelbdumen suchen auch Haubenmeise und unsere
kleinste Meisenart, die Tannenmeise, hach Nahrung. Ihre Rufe sind jedoch fur den Laien nur
schwer von denen der Kohl- und Blaumeise zu unterscheiden, die auch im Wald vorkommen kén-
nen.

Wiesen, l'\cker, Bauernhofe

Fiir die Vogelbeobachtung auf Ackern und Wiesen ist ein Fernglas nitzlich, da man Végel hier oft
nur aus groBer Entfernung sehen kann. Kiebitze sind auf unseren Ackern mittlerweile recht selten
geworden. Sie beeindrucken besonders durch ihre artistischen Balzflige im Friihjahr. Uber den
Feldern und Wiesen jagen Rauchschwalben nach Insekten und die Feldlerche steigt singend hoch
in den Himmel.

Rabenkrihen sind auf Ackern einfach zu entdecken, heben sie sich durch ihre schwarze Farbung
doch deutlich vom Braun des Bodens ab. Besonders im Winter gesellen sich auch Saatkréhen zu
ihnen, die durch die unbefiederten, schmutzig weiBen Partien am Schnabelgrund auffallen.




Beobaehtungstipps fiur Kinder

Kleidung
Die Kleidung sollte in erster Linie wetterfest und méglichst unauffallig geféarbt sein. Obwohl immer
noch nicht ganz klar ist, ob alle V&gel auf Farben reagieren. Die Taschen sollten ohne Klettver-

schluss verschlieBbar sein. Leider sind viele Outdoor-Bekleidungen in dieser Hinsicht ziemlich laut
und umstandlich.

T T T e
ipp p
Ein Zelt, das man einige |
Stunden oder Tage
vor der Beobachtung
% aufbaut, lasst wemger
Tiere nervos :
werden.

Tarnung

Um sich zu verstecken, gibt es eine ganze Reihe von Mdglichkeiten.
Man kann zum Beispiel Holz und Straucher zu einer Art Wand ver-
bauen. Oder man nimmt eine alte Decke und ein paar Stécke und
errichtet ein ganz einfaches Beobachtungszelt. Besonders Erfolg
versprechend ist die N&he einer Hecke. Man kann sich auch auf den
Boden hinter einen Baum legen oder stellen, um Végel zu beobach-
ten. Ein ,Tarnzelt” ist eine sehr interessante Versteckmoglichkeit.
Dabei ist es nicht besonders wichtig, welche Farbe das Zelt hat.
Wichtig ist nur, dass es nicht als Fremdkérper wahrgenommen wird.

Ausriistung
Ein gutes Fernglas wirkt Wunder! Gut ist eine Tasche, die angenehmes Tragen
ermdglicht. Gewicht: Besonders bei langen Touren ist weniger mehr.
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In der NABU-Zeitschrift fié
»Naturschutz heute“ |
werden regelmaBig
hochklassige Ferngla-
ser mit Stativ flr Wenlg
Geld ange-
boten.

Verstehen, was man sieht!

Ein wichtiger Teil der Vogelbeobachtung besteht darin, das Verhalten
der Tiere nicht nur zu beobachten, sondern auch ihre Gewohnheiten
kennen zu lernen.

Viele Végel sind - genauso wie Menschen - Gewohnheitstiere.
Einige Vogelarten haben eine hohe Stérungsempfindlichkeit. Allein
aus Naturschutzgriinden sollte man ihnen nicht hinterher jagen.
Besser man wartet an viel versprechenden Stellen, wo es viele Spu-
ren gibt. Mit diesem Trick kann man auch heimische Singvégel gut
beobachten.

Nur die Ruhe!

Es ist wichtig, auf langsame und vorsichtige Bewegungen zu achten! Manchmal gelingt
eine Beobachtung aus einer Entfernung unter 1,5 Metern. Dazu muss sich der Beo-
bachter sehr ruhig und vorsichtig bis in die unmittelbare N&dhe bewegen. Das gelingt aber nur sehr

selten.

Anlocken durch Futter und Wasserstellen

Das Anlocken von Végeln mit Futter ist so eine Sache. Einerseits ist es gerade im Winter effektiv.
Leider schadet das Flittern dem Verhalten der Tiere, sie verlieren inre Scheu und kénnen so zur
leichten Beute z.B. von Katzen werden. Eine Alternative ist Hecken anzulegen oder eine Vogel-
trdnke oder Badestelle den Vdgeln anzubieten. Letztere ist besonders im Sommer sehr viel effek-
tiver als jede Fitterungsmethode!




Die Stunde der Gartenvégel im Mai

Kinder-Garten-Rallye

Die Kinder-Garten-Rallye bietet Kindern die Mdglichkeit, den Lebensraum Garten und seine
Bewohner besser kennen zu lernen. An verschiedenen Stationen kdnnen sie ihre Schnelligkeit,
Geduld, Geschicklichkeit und ihren Grips unter Beweis stellen.

Beteiligen kdnnen sich Kindergarten und Grundschulen.

Naturkunde lasst sich mit der Gartenrallye spielend leicht und mit viel SpaB in die Gruppenstunde
oder den Schulalltag integrieren.

Das groBe Gartenvogel-Zahlen

Die Kinder-Garten-Rallye kann mit der Teilnahme an der ..Stunde der Gartenvogel“ erganzt wer-
den. Alle Kinder werden eingeladen zusammen mit Eltern, Erzieherlnnen und/oder Lehrerinnen
eine Stunde lang Végel im Garten und Park zu suchen, zu bestimmen und zu z&hlen. Auf den
vorbereiteten Zéhlkarten kénnen die Ergebnisse notiert und an die NAJU geschickt werden. Die
Zahlkarten werden vom NABU ausgewertet und ergeben ein Bild Uber den aktuellen Gartenvogel-
bestand in Deutschland. Bei rechtzeitiger Einsendung gehen lhre Ergebnisse in die bundesweite
Z&hlung ein. Damit helfen auch Sie dem Vogelschutz.

Auf www.najuversum.de oder www.nabu.de wie auch unter www.stunde-der-gartenvoegel.de
finden Sie die offiziellen Teilnahmefaltblatter und die Zahlhilfen fiir die Vogelzdhlung zum Downloa-
den. Bitte schicken Sie den Meldebogen bis zum Einsendeschluss (Datum des Poststempels)
an die dort jeweils benannte Adresse:

Die Ergebnisse der Auswertung kénnen unter www.stunde-der-gartenvoegel.de eingesehen
werden.

Sollten Sie zu den Spielen oder Aktionen eigene Ideen oder Anregungen zur Verbesserung haben,
schicken Sie uns lhre Vorschlage bitte zu.

Wir werden diese gern im n&chsten Heft berlicksichtigen.

Viel SpaB bei der Gartenrallye wiinscht lhnen die NAJU!




Die Kinder-Garten-Rallye

Praxistipps fiir die Durchfiihrung

Vorbereitung:

Die Durchfuihrung der Rallye erfordert grundsétzlich keine inhaltliche Vorbereitung. Da es jedoch
bei jeder Station eine Auswahl an Spielen und Aktionen gibt, ist es sinnvoll, sich im Vorfeld je
nach GruppengroBe und -starke fir bestimmte Aktionen und Spiele zu entscheiden und Stations-
schilder an entsprechenden Orten vorzubereiten.

Zeit:

Wie viel Zeit die Rallye in Anspruch nimmt, hdngt davon ab, wie viel von den angebotenen
Spielideen Sie wahrnehmen. Sie sollten jedoch mindestens zwei Stunden einplanen.

Material:
Es ist kaum zusatzliches Material notwendig. Zu jeder Station finden Sie eine Materialliste.

GruppengroBe:

Beliebig. Bei einigen Spielen ist allerdings eine Mindestanzahl von Kindern notwendig,
um sie durchfiihren zu kénnen.

Ablauf:

Die Rallye besteht aus sechs Stationen, die unterschiedliche Schwerpunkte setzen: Schnelligkeit,
Geschicklichkeit, Wahrnehmung, Grips, Geschichten und Geduld. Bei jeder Station kénnen die
Kinder einen Buchstaben gewinnen, wenn sie die Aufgaben erfolgreich |6sen. Aus allen Buchsta-
ben setzt sich das Lésungswort zusammen. Finden sie das richtige Lésungswort heraus, werden
die Kinder zu Vogelexperten ernannt und erhalten eine Urkunde.

1. Station: Wahrnehmung und Sinne: Buchstabe E

2. Station: Bewegung und Spiel: Buchstabe: L

3. Station: Vogelquiz: Buchstabe S

4. Station: Geschichten aus dem Garten: Buchstabe T
5. Station: Geschicklichkeit: Buchstabe E

6. Station: Geduld: R




1. Station: Wahmehmung und Sinne

Bei dieser Station sind die Sinne gefragt.
Die Gruppe erhélt den Buchstaben ,,E“, wenn jedes Kind sein Gartenjuwel
wieder in den Handen halt.

Mein Gartenjuwel

Material: Beutel oder Tasche

Durchfiihrung:

Alle Kinder suchen sich im Garten einen Gegenstand, den sie besonders schon finden. Er sollte
nicht zu groB sein und in die Hand passen. Dieser Gegenstand wird grindlich betrachtet und
beflihlt. Dann werden die ,,Gartenjuwele” aller Kinder in einen Beutel gelegt. Nun stellen sich alle
Kinder Schulter an Schulter in einen Kreis und strecken beide Hande auf den Ricken. Der Spiel-
leiter legt jedem Kind einen Gegenstand aus dem Beutel in die Hand. Dieser wird betastet und
auf Kommando im Uhrzeigersinn in die rechte Hand des Mitspielers gelegt. Ertastet ein Kind ,sein
Gartenjuwel” so tritt es aus dem Kreis zuriick. Die anderen Kinder schlieBen die Liicke wieder. Ziel
ist, dass jedes Kind wieder sein Gartenjuwel in der Hand halt.

Tierpantomime

Durchfiihrung:
Den Kindern wird erklart, was hinter dem Wort Pantomime steckt. Der Spielleiter flistert einem

Kind aus der Gruppe zu, was er den anderen Kindern pantomimisch vorspielen soll. Die anderen
Kinder sollen erraten, um was es sich dreht.

Ideen fur die Pantomime:

Der frithe Vogel fangt den Wurm

Stell dir vor, du bist eine Amsel, die nach einem Wurm sucht. Stampfe wie sie mit den FliBen auf
den Boden, drehe dann seitlich den Kopf, und ziehe den Wurm aus dem Boden. Vielleicht fallt dir
aber auch etwas Besseres ein, damit die anderen es erraten?!

Der schwere Weg nach drauBBen
Spiele ein Kiiken nach, das sich aus seinem Ei pellt. Dafir musst du natirlich erstmal die Schale
mit deinem Schnabel aufpicken.

Sandbad
Spiele pantomimisch einen Vogel nach, der ein herrliches Bad im Sand nimmt.

Morgengesang
Es ist ganz frih am morgen und alle schlafen noch. Spiel einen Vogel, der in der Morgenddmme-
rung ein Stdndchen zum Besten hélt und dabei von Ast zu Ast springt.




1. Station: Wahmehmung und Sinne

Die Vogelhochzeit

Durchfiihrung:
Alle Kinder bilden Zweiergruppen, die ein Vogelpaar spielen. Jedes Paar gehért zu einer anderen

Vogelart. Sie Uberlegen sich einen arttypischen Balztyp und Uiben diesen gemeinsam. Haben sich
Vogelménnchen und Vogelweibchen ihren Ruf gut eingeprégt, so werden den Weibchen die Au-
gen verbunden und an einen anderen Ort geflhrt. Die Mannchen verteilen sich auf dem Spielfeld
und versuchen ihre Weibchen mit inrem Ruf zu sich zu locken. Wenn sich alle Vogelpaare gefun-
den haben, werden die Rollen getauscht.

Gartenparfiim: Der Duft des Gartens

Material: Filmd&éschen

Durchfiihrung:

Jedes Kind bekommt ein Filmddschen, um sich ein eigenes Gartenparfim zusammenzustellen. In
jedes Filmddschen wird ein wenig Wasser gegossen. Die Gruppe geht im Garten umher und riecht
an verschiedenen Pflanzen. Von den gut riechenden Pflanzen kdnnen die Kinder ein Blatt pfliicken
und in ihr ,Gartenparfim* tun. Mit einem Stéckchen werden alle Pflanzen zerdriickt, denn dann
entfaltet sich der volle Duft der Pflanze. Jedes Kind gibt seinem Gartenparfim einen Namen und
I&sst die anderen Kinder daran schnuppern.

Fir Geruchsexperten: Die Kinder stellen sich mit ihren Gartenparfims im Kreis auf.

Die Filmddschen werden eingesammelt, ,,gemischt“ und wieder an die Kinder verteilt. Jedes Kind
schnuppert an dem Gartenparfim und gibt es dann an den rechten Nachbarn weiter. Wenn er sein
Parfim ,,erschnuppert” tritt er aus dem Kreis heraus.

Landart

Durchfiihrung:
Die Kinder fertigen mit Naturmaterialien Gartenskulpturen an. In Kleingruppen oder alleine suchen

sich die Kinder einen geeigneten Platz fir ihre Skulptur und entwickeln dann eine Idee. Naturma-
terialien werden gesammelt und ein Kunstwerk geschaffen. Jedes Kind gibt seiner Gartenskulptur
einen Namen und stellt sie den anderen Kindern vor.

Mikrokosmos Wiese

Haufig werden die kleinen Dinge in der Natur Ubersehen. Aber es lohnt sich auch mal grindlicher
zu gucken!

Material: eine Schnur, Schreibzeug und Farbstifte, eine Lupe oder eine Becherlupe, einen Zei-
chenblock

Durchfiihrung:

Die Kinder finden sich in Zweiergruppen zusammen. Auf einer artenreichen Wiese steckt sich jede
Gruppe mit der Schur kreisférmig ein Forschungsgebiet ab. Vorsicht: Vorher abkléren, ob die
Wiese betreten werden darf!

Nun untersuchen die Kinder, was flir Schatze ihr Stickchen Wiese beherbergt. Den Pflanzen und
Tieren kdnnen Fantasienamen gegeben, die verschiedenen Tier- und Pflanzenarten gezahlt, der
Boden beflhlt werden (Bodenprobe).




2. Station: Geschicklichkeit

Bei dieser Spielstation geht es um Bewegung und Geschicklichkeit.
Die Kinder bekommen den Losungsbuchstaben ,,L*, wenn sie eins der Geschicklichkeitsspiele
erfolgreich durchfiihren.

Vogeleitransport

Material: Luftballons oder kleine Bélle, Springseile oder Reifen

Vorbereitung:

Mit den Springseilen werden in einem Abstand von etwa zehn Metern entsprechend der Anzahl
der Kinder jeweils zwei ,Nester” gelegt.

Durchflhrung:

Die Kinder finden sich in Paaren zusammen. Sie sind ein Vogelpaar, das mit den frisch gelegten
Eiern von einem Nest in ein neues gréBeres Nest ziehen wollen. Beide klemmen sich einen Luft-
ballon oder einen kleinen Ball zwischen ihre Stirn oder den Bauch und versuchen so mdglichst
schnell die Eier in das andere Nest zu bringen. Fallt das Ei runter, muss das Vogelpaar wieder zum
Ursprungsnest zuriick. Alternativ kénnen sich alle Kinder in eine Reihe stellen und gemeinsam
versuchen das Ei ohne es fallen zu lassen von einem Nest in das andere zu transportieren. Die
Hénde dirfen dabei nicht benutzt werden.

Tiere raten

Material: Papier und Stifte, Wascheklammern

Durchfiihrung:

Jedes Kind schreibt ein Tier, das im Garten lebt auf einen Zettel und heftet den Zettel mit der Wa-
scheklammer an den Ricken eines anderen Kindes. Nun soll jedes Kind durch geschickte Fragen
herausfinden, welches Tier es ist. Die Fragen missen allerdings so gestellt werden, dass sie nur
mit ,Ja“ oder ,,Nein“ beantwortet werden kénnen.

Gartenfiguren

Durchflhrung:
Die Kinder bewegen sich auf einem vorher abgesteckten Spielfeld. Wenn der Spielleiter eine be-

stimmte Zahl (zum Beispiel funf) ruft, so finden sich entsprechend viele Kinder (also finf Kinder)

zusammen. Der Gruppenleiter sagt an, welche Figur gebaut werden soll, zum Beispiel drei Beine
und zwei Hande (oder Kopf, Knie, Po etc.). Die Kleingruppe baut sich nun so auf, dass nur noch

drei Beine und zwei Hande den Boden berihren.

Zehmaher

Material: Schélchen, Stoppuhr

Durchfiihrung:

Alle Kinder ziehen sich die Schuhe und Socken aus und stellen sich mit einem Arm Abstand
nebeneinander auf. Wenn der Spielleiter das Startzeichen gibt, versuchen alle Kinder so viel Gras
wie mdglich mit ihren Zehen auszurupfen und in ein Schalchen zu schmeiBen. Verliert ein Kind das
Gleichgewicht und setzt den zweiten FuB auf, scheidet es aus. Nach einer Minute wird geschaut,
wer am meisten Gras gerupft hat. Dabei zahlt nur das Gras, das in der Schale liegt. Der Gewinner-
zeh wird zum Zehméaher des Jahres gekirt.
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Hier ausschneiden! =<~

Aussehen:

Das Gefieder der Elster ist an der Oberseite schwarz,
dabei glédnzen die Federn bl&ulich, grinlich oder
purpurn. Der Schwanz ist tiefschwarz und der Bauch
hellweiB.

Nahrung:

Elstern fressen gern alles, was ihnen vor den Schnabel
kommt. In Stadten finden sie Futter auf Komposthaufen
und in Abfallkdrben, kénnen auf Parkwiesen Kleingetier
sammeln, Futterreste an Parkteichen aufpicken und

Uberfahrene Tiere an StraBenréndern auflesen.

Beobachtungstipp:

Elstern bauen eindrucksvolle Nester, von denen aller-
dings nicht jedes zur Brut genutzt wird. Meist werden
sie in einem hohen Laubbaum angelegt.

. . ]
Hier ausschneiden! =<~

Aussehen:
Welcher Vogel ist so groB wie ein Buchfink, aber eben

nicht so bunt sondern griin? Bei diesem haufigen Besu-
cher unserer Garten kann es sich nur um den Griinfink
handeln. An Fliigeln und Schwanz hat er auch noch ein

paar leuchtend gelbe Federchen.

Nahrung:

Grinfinken erndhren sich von Samen, Getreidekornern,

Insekten, Bucheckern und Sonnenblumenkernen.

Beobachtungstipp:

Der Grunfink ist ein typischer Hecken- und Gebusch-
briter. Auch Kletterpflanzen an Hausfassaden werden
zur Familiengrindung gerne aufgesucht. Je dichter

das Griun desto besser, denn so kann er sein Nest gut

verstecken.

Grimfink

. . ]
Hier ausschneiden! =<~

Aussehen:

AuBerlich fallt, sowohl beim Mannchen als auch beim
Weibchen, der rostrote Schwanz auf, der beim Sitzen
haufig zittert. M&nnchen und Weibchen lassen sich
recht gut voneinander unterscheiden: Wahrend er
ruBschwarz bis schiefergrau trégt, zeigt sie Beige- und
Braunténe.

Nahrung:
Der Hausrotschwanz ist ein Insektenfresser, der im
Herbst aber auch gerne Beeren und Friichten nascht.

Beobachtungstipp:

Fir sein Nest wahlt der Hausrotschwanz Héhlen
jeglicher Art, egal ob unter der Terrassen-Markise, am
Carport, im alten Schuppen oder in einem Holzstapel.

Hausrotschwanz
I
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Aussehen:

Amselmé&nnchen sind schwarz und haben einen gelben
Schnabel. Ihre Weibchen dagegen sind von der Schna-
bel- bis zur Schwanzspitze braun gefarbt.

Nahrung:

Am allerliebsten fressen Amseln Regenwirmer, Schne-
cken und Insekten. Im Herbst naschen sie aber auch
Beeren und Friichte.

Beobachtungstipp:

Amseln halten sich viel auf dem Boden auf, wo sie
unter Laub oder auf dem Rasen nach Essen suchen.
Vielleicht hast du schon mal gesehen, wie sie dabei mit
schrag geneigtem Kopf innehalten. So lauschen sie, ob
sie kleine Bodentiere héren kénnen.

Aussehen:

Die Blaumeise ist die kleinere Schwester der Kohimei-

se. Aufféllig bei ihr ist der blaue Kopf tiber dem weiBen
Gesicht, ein schwarzer Streifen am Auge und die eben-
falls blau gefarbten Flugel- und Schwanzfedern.

Nahrung:
Blaumeisen fressen Insekten, Spinnen, Knospen und
jede Menge Samen.

Beobachtungstipp:

Blaumeisen kénnen meist in Géarten, in denen ein paar
altere Bdume stehen, beobachtet werden. Dort hangeln
sie, teilweise sogar kopfiiber, selbst an dinnen Zwei-
gen.

Blaumeise

Aussehen:

Der spatzengroBe Buchfink ist ein echter Schonling,
zumindest was ,,Herrn“ Buchfink angeht. Er hat ein
prachtvolles, buntes Gefieder, die Brust ist weinrot,
der Kopf blaugrau. ,,Frau® Buchfinks Kleid dagegen ist
etwas unaufféllig beigegrunlich geférbt.

Nahrung:
Am liebsten fressen Buchfinken Samen, Knospen und
Fruchte. Aber auch Insekten und Wirmer.

Beobachtungstipp:

In Garten mit einem hohen Baumbestand kann der
Buchfink h&ufig in den Baumkronen beobachtet wer-
den. Manchmal kommt er auch auf den Boden herunter,
wo er an seinen raschen, kleinen Schritten und dem
nickenden Kopf gut erkennbar ist.

Buchfink
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Amsel Flster

Blaumeise Grimfink

Buchfink Hausrotschwanz,
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Haussperling

Kohlmeise
| Foto: Fotonatur |

Mauersegler

Mehlschwalbe
Foto: Fotonatur |

Rotkehlchen
[Foto: Fotonatur |
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Aussehen:

Wie ihr Name schon verrét, sieht die Mehlschwalbe so
aus, als ob sie mit ihrem Bauch im Mehl gelandet wére.
Ihr Bauch ist ganz weif3.

Nahrung:
Im Flug erbeuten Mehlschwalben Micken, Fliegen,
Schmetterlinge und Eintagsfliegen.

Beobachtungstipp:

Mehlschwalben mégen Ortschaften und Gebdude in
der N&he von Gewassern. Hier kdnnen sie gut nach
Insekten jagen.

Mehlschwalbe
I
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Aussehen:

Das Rotkehlchen ist leicht zu erkennen. Kehle, Gesicht
und Bauch sind orangerot gefarbt. Die Oberseite ist
braun und die Augen auffallig groB und schwarz.

Nahrung:
Zur Nahrung des Rotkehlchens z&hlen Insekten und
deren Larven, Spinnen, Wirmer und Schnecken.

Beobachtungstipp:

Haufig hipfen Rotkehlchen auf der Suche nach Nah-
rung auf dem Boden herum. In Stadten und Dérfern
werden sie nur dort angetroffen, wo genligend baum-
bestandene und gebiischreiche Garten oder Parks zur
Verfiigung stehen.

Rotkehlchen
]
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Aussehen:

Der Star hat ein grauschwarzes Gefieder, das griin
und violett schillert. Manchmal sind darauf auch weiBe
Tupfen zu sehen.

Nahrung:
Stare ernahren sich von Insekten, Schnecken, Wirmern
und Beeren.

Beobachtungstipp:

Stare lieben Gesellschaft, deshalb treten sie haufig in
groBen Gruppen auf. Ihr lautstarkes Gezwitscher ist oft
schon von weitem zu héren.
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Aussehen:

Mannchen und Weibchen unterscheiden sich deutlich
in ihrem Aussehen: ,Herr” Spatz ist an seinem grauen,
kastanienbraun eingefassten Scheitel, weiBen Wangen
und einem schwarzen Latz gut zu erkennen, wahrend
~Frau” Spatz Uberwiegend ein schlichtes Graubraun
tragt.

Nahrung:
Der Spatz frisst eigentlich alles. Spatzenkinder aber
brauchen Insekten.

Beobachtungstipp:

Spatzen sind Uberall dort zu finden, wo sie genligend
Futter und eine kleine Nische fur ihr Nest finden.

Haussperling
e

Aussehen:

Die Kohimeise ist die gréBte und haufigste Meise in
unseren Garten. An ihrem schwarzweiBen Kopf, dem
gelben Bauch und dem deutlichen schwarzen Streifen
darauf ist sie leicht zu erkennen.

Nahrung:

Sie sammelt Blattlause, Raupen und Spinnen von Blat-
tern und Zweigen. Damit sorgt sie auch daflr, dass die
Pflanzen im Garten gesund bleiben.

Beobachtungstipp:

In den meisten Parks und Garten auch inmitten von
GroBstadten sind Kohlmeisen zu finden. Sie ist von den
heimischen Meisenarten die, die auch am haufigsten
auf dem Boden zu sehen ist.

Kohlmeise
.

Aussehen:

Oft wird der Mauersegler auf den ersten Blick auch fur
eine Schwalbe gehalten. Allerdings hat er einen ganz
dunklen Bauch. Auch seine Fligelform ist anders, nicht
gerade sondern halbmondférmig.

Nahrung:
Mit weit gedffnetem Schnabel fangt er Insekten aus der
Luft.

Beobachtungstipp:

Der Mauersegler wird am besten in der Luft gesucht.
Nur zum Briiten begibt er sich auf festen Boden. Die
Ubrige Zeit seines Lebens verbringt er in der Luft. Er
kann sogar im Fliegen schlafen.

MauerSeglel'
]
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3. Station: Vogelquiz: Kennst du dich aus im Garten?!

Bei dieser Station ist Grips gefragt.

Beantwortet die Gruppe mindestens die Hélfte der Fragen richtig,

erhalt sie den Buchstaben ,,S* fir das Lésungswort.

Durchfiihrung:

Die Kinder setzen sich in einen Kreis. Die Quizfragen werden vorgelesen.
Gemeinsam entscheiden sich die Kinder fir eine Antwort.

Fragen:

1. Wann streckt das Rotkehichen sich und
reckt seine Brust nach vorn?

a. wenn es sich paaren mdchte

b. wenn es hungrig ist

c. wenn es sein Revier kenntlich macht

2. Wie hei3t der Vogel, der gerne glianzende
Gegenstande in sein Nest nimmt?

a. Elster

b. Zaunkdnig

c. Rabe

. Warum baden Spatzen im Staub?
. um Ungeziefer loszuwerden

. weil es so schon staubt

. um sich zu tarnen

O O HP» W

. Wie sieht das Nest eines Zaunkoénigs aus?
.oval

. es ist ein Loch in der Erde

. kugelférmig

O T o A

. Welcher Vogel kann andere Végel nachahmen?
. Grinfink

. Star

. Zaunkdnig

O T H &,

. Welcher Vogel legt das groBte Ei?
. die Kohlmeise

. der Storch

. der StrauB3

6
a
b
c

. Welcher Vogel fliegt um Gewitter herum?
. Buntspecht

. Kohimeise

. Mauersegler

O T o N

. Welcher Vogel kann auf der Stelle fliegen?
. Grauschnépper

. Eisvogel

. Mehilschwalbe

O T o

9. Welcher Vogel hat den schnellsten
Fliigelschlag?

a. Buchfink

b. Haussperling

c. Kolibri

10. Welcher Vogel legt seine Eier
in fremde Nester?

a. Rabe

b. Kuckuck

c. Elster

Zusatzfrage fiir Profis:
Welche Farbe haben die Eier
der Grauschnapperweibchen?
a. wei

b. blau

¢. braun mit Punkten




4. Station: Bewegung’ und Spiel

Bei dieser Station geht es um Schnelligkeit. Die Gruppe erhélt
den Buchstaben ,,T“, wenn sie ein Spiel spielen.

Auf Juwelenjagd

Material: Ball

Durchflhrung:

Die Elster hat eine Vorliebe fir Gegensténde, die glanzen. Mit einer Schnur wird ein groBer Kreis
gelegt. In die Mitte des Kreises hockt sich ein Kind auf die Knie und halt sich mit beiden Handen
die Augen zu. In seiner Nahe liegt ein Juwel, den es vor den Elstern schiitzen muss. Jede Elster
hat in einigem Abstand um den Kreis herum sein Nest. Von hier schleichen sich die Elstern von
allen Seiten ganz leise an das Kind heran und versuchen ihm den Schatz zu stehlen. Immer wenn
das Kind aufsieht, missen alle Kinder wie S&dulen stehen. Sieht das Kind eine Elster, die sich
bewegt, so wird sie wieder in ihr Nest zuriickgeschickt. Hat eine Elster den Juwel geklaut, so
versucht sie schnell zurtick in ihr Nest zu gelangen. Féngt das Kind die Elster bevor es in ihrem
Nest ist, so kommt der Juwel wieder an seinen urspriinglichen Platz. Wenn nicht, dann werden die
Rollen getauscht.

Greifvogel Alarm!!

Stare schiitzen sich gegen Greifvdgel, indem sie Schwérme bilden. Der Greifvogel kann beim An-
griff seine Aufmerksamkeit nur auf einen Vogel lenken und wird durch die vielen Stare verwirrt.
Durchfiihrung:

Ein Spielfeld wird abgesteckt. Ein Kind wird zum Greifvogel, die anderen Kinder sind die Stare.
Der Greifvogel bleibt beim Spielleiter bis der ruft ,,Greifvogel Alarm*“. Der Greifvogel versucht nun
einen Star zu fangen. Die Stare sind vor dem Greifvogel sicher, wenn sie sich in Dreiergruppen
zusammen finden.

Kuckucksspiel

Material: ein kleiner Ball, ggf. TUcher, Eier, Murmeln oder kleine Steinchen

Durchfiihrung:

Jedes Kind baut sich aus Naturmaterialien ein kleines Nest. Alternativ kbnnen auch aus Tlchern
Nester geformt werden. Die Kinder stellen sich im Kreis auf und legen ihr Nest mit einem Ei (Mur-
mel, Eier oder kleine Steinchen) hinter sich auf den Boden. Ein Kind ist der Kuckuck, der im Kreis
herumgeht und versucht sein Ei unaufféllig in ein fremdes Nest zu schmuggeln. Die anderen
Kinder schauen regelmaBig in ihr Nest. Entdeckt ein Kind dort das Kuckucksei, hebt das Kind es
auf und versucht den Kuckuck zu fangen. Das Kuckuckskind rennt einmal im Kreis und versucht
sich in die entstandene Licke zu stellen. Wird es gefangen, bleibt es Kuckuck. Sonst werden die
Rollen getauscht. Bemerkt ein Kind nicht, dass in seinem Nest das Kuckucksei liegt, so pocht der
Kuckuck an seinen Ricken und die Rollen werden getauscht.




4. Station: Bewegung’ und Spiel

Mit Adlersaugen auf Futtersuche

Vogeleltern missen viele Schnébel stopfen. Kohimeiseneltern zum Beispiel fliegen bis zu neun-
hundertmal am Tag mit Insekten und Raupen zur Nisthéhle. Und dabei machen es ihnen die Rau-
pen nicht gerade einfach, denn die kennen viele ,Verkleidungen®: Manche Raupen sehen aus wie
durre Stéckchen, andere wie Blatter oder ein Stlick Rinde.

In diesem Spiel fUr vier bis acht Spieler kénnen die Kinder einmal selbst ausprobieren, wie es Vo-
geleltern bei der Futtersuche ergeht.

Material: Zahnstocher in flnf verschiedenen Farben oder finf Zentimeter lange, relativ dicke Woll-
faden in funf Farben

Durchfiihrung:

Auf einem abgesteckten Spielfeld von etwa 12 x 12 Metern werden vor Spielbeginn von dem
Spielleiter die Wollstlicken/Zahnstocher verstreut. Die Kinder finden sich in Paaren zusammen. Sie
spielen Vogeleltern, die ihre Jungen im Nest mit Futter versorgen mussen. Dafiir bauen sie sich
aus Naturmaterialien ein Nest in ca. zehn Meter Entfernung zum Spielfeld. Der Spielleiter gibt das
Startsignal. Jedes Vogelpaar versucht nun so viele ,Raupen” (Zahnstocher oder Wollfaden) wie
md&glich zum Nest zu schaffen. Allerdings darf immer nur ein Elternteil auf Nahrungssuche gehen,
das andere behitet das Nest. Wird ein Wurm gefunden, so wird er zum Nest gebracht und das
andere Kind darf auf Futtersuche gehen. Nach einer vorher festgelegten Zeit z&hlt jedes Vogel-
paar, wie viele Wirmer es gesammelt hat.

Die Kinder werden merken, dass die auffélligen Farben viel schneller gefunden werden als die
Farben, die sich dem Untergrund anpassen. In dem Zusammenhang kann darauf eingegangen
werden, dass sich Tiere vor Fressfeinden mithilfe von Tarnfarben schiitzen.




5. Station: Geschichten aus dem Garten

Bei dieser Geschichte geht’s ums Zuhéren.
Die Gruppe gewinnt den Buchstaben ,,E“, wenn sie errét,
um wen es in einer der Geschichten geht.

Wer bin ich?

Durchfihrung:
Die Kinder setzen sich in einen Kreis und horen aufmerksam der Geschichte zu. Am Ende der

Geschichte darf jeder ein Tipp abgeben, um wen es in der Geschichte geht.

Geschichte 1

Mich kennt jedes Kind. Denn Uberall wo Menschen sind, bin ich auch. Sogar in der Stadt findest
du mich. Ich bin sehr mutig und stibitze manchmal sogar ein paar Krimel vom Teller, wenn gera-
de keiner guckt. Wenn jemand kommt, fliege oder hiipfe ich aber doch lieber schnell weg. Ich bin
nicht besonders groB. Ich habe einen kastanienbraunen Riicken mit schwarzen Streifen und einen
grauen Bauch. Meine Frau sieht nicht so gut aus wie ich. Ihr Gefieder ist nur braun. (Spatz)
Geschichte 2

Mich findet man im Garten, auch wenn mich selten jemand sieht. Denn ich bin ziemlich klein,
dafir aber wahnsinnig stark. Ich kann Baumaterial tragen, was viel schwerer und groBer ist als ich
selber. Ich lebe mit meiner ganzen Familie zusammen. Meine Familie ist sehr, sehr groB3. Die K&ni-
gin ist das Familienoberhaupt. (Ameise)

Geschichte 3

Man sagt mir nach, ich sei diebisch. Nur weil ich auf Gegensténde fliege, die glitzern. Gut, und
weil ich manchmal andere Vogelnester plindere. Man sagt aber auch, ich sei klug, weil ich bei
unbekannten Sachen zuerst immer sehr misstrauisch bin. Mein Gefieder ist schwarz-weiB. (Elster)
Geschichte 4

Ich wachse in Garten und Wiesen. Manchmal schaffe ich es sogar zwischen Pflastersteinen mein
Zuhause zu finden. Im Sommer trage ich eine gelbe Blite. Vielleicht fressen mich ja deswegen
Kuhe so gerne. Im Spatsommer verwandelt sich mein gelbes Blitenkleid in einen flauschigen
Pelz. Das sind meine Samen. Die schicke ich an kleinen Fallschirmen in die weite Welt. Dort, wo
die landen wachst im nachsten Jahr eine neue Pflanze, die so heit wie ich. (L6wenzahn)




6. Station: Geduld

Bei dieser Station geht es um Grips und Geduld. Erinnern sich die Kinder an alle Gegensténde
beim “Erinnere dich®, so erhalten sie den Buchstaben ,,R“.

Buchstabensalat

Material: Zettel mit verschiedenen Buchstaben, Steinchen, Beutel

Durchfiihrung:

Alle Kinder suchen sich zwei Steinchen und setzen sich in einen Kreis. Die Buchstabenzettel
werden in einen Beutel getan. Nun zieht ein Kind aus dem Beutel einen Buchstaben und verkin-
digt ihn laut. Der Reihe nach sagt jedes Kind einen Begriff aus dem Garten oder allgemein aus der
Natur mit diesem Anfangsbuchstaben, zum Beispiel ,,G“: Gartenzaun, Geranie, Gras...

Fallt einem Kind kein passendes Wort ein, so muss es ein Steinchen in die Mitte des Kreises le-
gen. Hat ein Kind kein Steinchen mehr, so scheidet es aus.

Erinnere dich

Material: Naturmaterialien, ein Tuch

Durchfiihrung:

Die Erzieher suchen verschiedene Naturmaterialien im Garten und legen diese auf einen ebenen
Boden. Alle Kinder gucken sich eine Minute die Naturmaterialien an und versuchen sich diese ein-
zupragen. Dann werden sie mit einem Tuch abgedeckt. Die Kinder versuchen nun alle Naturmate-
rialien, die unter dem Tuch versteckt liegen, im Garten zu finden und zusammenzutragen.

Gartenskulptur:

Material: Naturmaterialien

Durchfiihrung:

Ein oder mehrere Kinder aus der Gruppe legen sich im Garten mit ausgestreckten Armen und
gegratschten Beinen riicklings auf den Boden. Alle anderen Kinder suchen nach Naturmaterialien
wie Moos, Steinen, Zweigen und Blattern. Sie legen die Konturen des Kindes, das am Boden liegt,
mit ihren Materialien nach. Wenn sie fertig sind, stehen die liegenden Kinder auf. Am Boden bleibt
ein Umriss der Kinder zuriick. Bei Bedarf kann die Gartenskulptur noch weiter dekoriert werden.
Alternativ kann sich jedes Kind aus Naturmaterialien aus dem Garten eine Skulptur bauen. Sind
alle Kinder fertig, stellt jedes Kind seine Skulptur vor.

Bastelidee: Filztiere selber machen

' Vorsicht: Verletzungsgefahr!! [

Material: Schwamme, Filznadeln, Ausstechférmchen, Bunte Filzwolle

Durchflhrung:

Jedes Kind sucht sich ein Ausstechférmchen aus und flillt es mit Filzwolle. Das Férmchen mit
der Wolle wird auf den Schwamm gelegt. Mit der Filznadel wird jetzt gleichmaBig auf die Filzwolle
»eingestochen®. Beim Einstechen und Herausziehen der Nadel werden die Wollfasern mitgezogen
und miteinander verhakt. Die Filzfigur ist fertig, wenn die Wolle schén verfilzt und formstabil ist.
Zieht man jetzt einen Faden durch die Figur, so hat man einen schdnen Filzanh&anger.




Die Stunde der Wahrheit

Die Kinder sind nun alle sechs Stationen durchlaufen und haben eifrig L&sungsbuchstaben ge-
sammelt. Jetzt gilt es diese Buchstaben zum Lésungswort zusammenzusetzen.
Wenn die Kinder noch keine Buchstaben kennen, dann ist die Hilfe der Erzieherlnnen gefragt.

Die Lésungsbuchstaben der einzelnen Stationen noch mal im Uberblick:
1. Station: Quizfragen E

2. Station: Geschicklichkeit

3. Station: Wahrnehmung und Sinne

4. Station: Geschichten aus dem Garten
5. Station: Bewegung und Spiel

6. Station: Geduld

N e n -




Leges])iel

Bastel’ dir dein eigenes Legespiel.
Du brauchst: Schere, Bunte Stifte, Pappe %"
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Und so wird’s gemacht:
Schneide die Vorlagen an den vorgegebenen Randern aus. Die Vogel auf den Karten kannst du
natirlich ausmalen. Nimm diese Kartchen als Vorlage fur weitere Karten und schneide alle aus.
Auf die leeren Kartchen kannst du etwas malen oder aber auch Naturmaterialien aus dem Garten
wie Blatter oder Grashalme aufkleben. Denk nur daran, dass du fir das Legespiel immer zwei
gleiche Kartchen brauchst. Am Besten du klebst die Kértchen auf eine Pappe, dann gehen sie
nicht so schnell kaputt. Und - fertig ist dein Spiel! 0
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Stationskarte
der Gruppe...

Eure Gruppennummer
bitte in dieses Feld eintragen!
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Mi%: der Teilnahine an der Kind er—Garten-Rallge

Stunde
der Gartenvagel

wirst du hiermit
zum Vogelexperten exnannt
und bekommst diese

URKUNDE

Name, Vorname

Das Loésungswort lautet: OOOOO

Wir witnschen dir auch weiterhin
viel Exfolg und Freude beim Vogelbeobachten
sowie viel Spads beim Entdecken devr Geheimnisse der Natur.

e Stunde
der Gartervigel
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Ein Garten fiir unsere Yﬁgel

Ein vogelfreundlicher Garten zeichnet sich durch bunte Vielfalt und eine naturnahe Gestaltung
aus. Der Garten ist ein Lebensort fir Végel, der sich auch mitten in der Stadt entwickeln kann.

Wenn man einen Garten anlegen mdchte, der den Anspriichen von V8geln gerecht werden soll,
ist darauf zu achten, dass dort heimische, standortgerechte Straucher sowie Gréaser und Krauter
wachsen. Sie sichern den Vdgeln ein breites und abwechslungsreiches Nahrungsangebot aus
Samen, Beeren, Insekten und Kleintieren. Doch dies allein reicht nicht, damit sich Végel in einem
Garten wohl fihlen kdnnen. Végel brauchen weiterhin Versteckméglichkeiten, erhéhte Sitzméog-
lichkeiten zum Singen, Sand-und/ oder Wasser-Badestellen sowie Trinkstellen. Darliber hinaus
sollten natirliche Nistplatze in Strauchern erhalten werden. Besonders gut eignen sich alte Baume
oder Nistkésten als Brutmdglichkeiten fur Hohlenbriter.

Naturlich kann ein Garten nicht von einem Tag auf den anderen in einen Vogelgarten verwandelt
werden. Stattdessen kann man Schritt fr Schritt einen herkdmmlichen Ziergarten in ein Paradies
fur Végel und einen herrlichen Ort zum Entspannen verwandeln.

U
' (;} Was muss man bei der Anlage eines vogelfreundlichen Gartens beachten? {«5 /

Nahrung

In der Regel erndhren sich Végel, Insekten und Kleinlebewesen von heimischen Bdumen und
Strauchern, wie Haselnuss und Holunder. Auf dem Weg zu einem naturnahen Garten sollte daher
darauf geachtet werden, nach und nach exotische Blische gegen einheimische, Friichte tragende
Stréucher auszutauschen. Besonders Obstbaume bieten den Végeln im Spatsommer ausreichend
Nahrung. Auch eine bunte und artenreiche Blumenwiese lockt Vdgel an. Sie fressen die Bliten
und Frichte vieler Blumen und Graser und finden dort viele Kleinlebewesen.

Trinken und Baden

Wasserstellen sind fiir Végel sehr wichtig. Ein Teich im Garten ist eine lohnende 6kologische Be-
reicherung, schnell siedeln sich neue Tier- und Pflanzenarten an. Fur Vogel ist ein Kleingewasser
ein beliebter Treffpunkt, an dem sie baden und trinken kénnen.

Wer keine geeigneten Voraussetzungen im Garten flr einen Teich besitzt, kann auch schon mit
einer flachen Vogeltranke dafiir sorgen, dass die Végel der Nachbarschaft stets mit frischem
Wasser versorgt sind. Um sie vor Katzen zu schitzen, hat es sich bewéhrt, Vogeltranken auf
einem etwa anderthalb Meter hohen Stander zu befestigen. Fur eine regelmaBige Reinigung ist
zu sorgen. Bei Frost sollte man allerdings kein Wasser anbieten, da die Végel zum Baden verleitet
wilrden und dann mit vereistem Gefieder elend zugrunde gehen kénnten.

Nicht fehlen dirfen kleine Sandhaufen flir das Sandbaden. Viele Vogel pflegen ihr Gefieder nicht
im kalten Nass, sondern durch ein Sandbad. An einem sonnigen Platz kann man dazu eine Mulde
mit feinem Sand auffillen. Um die Ausbreitung von Krankheiten zu vermeiden, sollte der Sand
regelmaBig ausgetauscht werden.

Verstecke

Zum Verstecken eignen sich besonders dornige, heimische Blsche. Auch herbstliches Laub

ist kein Abfall — ganz im Gegenteil. Mit Hilfe von Laub, Asten und Zweigen wird der Garten zu
einem kleinen Vogelparadies. Hier finden Vogel einen reich mit Kleintieren gedeckten Tisch vor. In
kleineren Garten kann auch von Komposthaufen eine wichtige Rolle bei der Nahrungssuche der
Vogel spielen. AuBerdem kénnen Laub und andere Pflanzenreste im nachsten Frihjahr als wert-
volle Humuserde auf Pflanzbeete ausgebracht werden.
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Fin Garten fir unsere Y('ige]

Briiten

Die Végel haben beim Briten unterschiedliche Anspriiche. Generell geeignet sind hohle Baume
oder Nistkasten flr Hohlenbriter, Schwalbennistbretter, Lehmpfiitzen flir Schwalben und Ein-
flugldcher am Gebaude.

Rund die Hélfte aller Brutvogelarten nistet auf Bd&umen oder in Struchern. Zaunkdnig oder Rot-
kehlchen briiten auch gern in einem Haufen abgestorbener Aste am Boden. Helfen Sie den Gar-
tenvégeln, indem Sie alte Bdume mit Hhlen sowie Totholzhaufen erhalten! Pflanzen Sie Beeren
tragende Gehdlze, die den Vdgeln Nahrung bieten sowie dornige Straucher, die schlafende oder
britende Végel vor Elstern und Katzen schitzen!

Fir kleine Gérten sind Hecken besonders geeignet, weil sie weniger Platz als frei wachsende
Gehdlze in Anspruch nehmen. Dort briitet zum Beispiel gern der Buchfink. Die Hecken sollten nur
zwischen November und Februar gepflegt und geschnitten werden, damit britende Végel nicht
gestort werden.

Wer nur einen sehr kleinen Garten besitzt, kann durch heimische Kletterpflanzen an der Hauswand
einen Beitrag zum Vogelschutz leisten. Efeu, Kletterrosen oder Wilder Wein beleben jede 6de Be-
tonmauer und sind Brutplatz fir Amsel, Grinfink oder Haussperling.

Singen

Mit ihrem Gesang erfreuen uns unsere gefiederten Freunde. Dazu benétigen viele Vogelarten
einen erhdhten Sitzplatz, z.B. auf einer Baumkrone oder einem Dachfirst. Hausrotschwanz und
Rotkehlchen stirzen sich auBerdem gern von einem solchen Sitzplatz aus auf Insekten. Gleichzei-
tig haben die Végel so eine gute Rundumsicht und schitzen sich dadurch vor méglichen Feinden.
In Garten ohne héhere Baume und Straucher kann man den Végeln mit ein paar Bohnenstangen
ein Gefallen tun.

Giftfrei und gesund

Zum vermeintlichen Schutz vor ,Unkraut” werden in Deutschlands Garten Pestizide gespritzt. Das
geht auf Kosten des Grundwassers, der Artenvielfalt und der Gesundheit von Tier und Mensch.
Diese Gifte gelangen schnell in die Nahrungskette und fiihren zur Vergiftung von Jungvégeln oder
gravierenden gesundheitlichen Schaden bei den Altvégeln. Zudem kdnnen diese Gifte ins Grund-
wasser gelangen und Uber das Trinkwasser auch vom Menschen aufgenommen werden.

In einem naturnahen Vogelgarten sollten chemische Pflanzenbehandlungsmittel grundsétzlich
nicht verwendet werden. Hier setzt man lieber auf nattirliche Schadlingsfeinde oder 6kologische
Schadlingsbekdmpfungsmittel. Zum Beispiel kann man so genannte Spritzbriihen aus Wild- und
Gartenkrautern selber einfach herstellen. Als wirksames Mittel gegen Blattlduse und Milben hat
sich selbst gefertigte Brennnesselbriihe bewahrt.

Hergestellt wird sie aus einem Kilogramm frischen Brennnesseln, angesetzt auf zehn Liter Wasser.
Nach 24 Stunden kann die Brihe unverdliinnt ausgespritzt werden.

In naturbelassenen Garten werden Lebewesen, die andere Pflanzen ,,zum Fressen gerne“ haben,
von anderen Tierarten reguliert. Der bekannteste dieser Schadlingsbekdmpfer ist der Marienkéfer,
der sich Blatt- und Wolllduse und viele andere tierische Schadlinge schmecken lasst.

' « Viel SpaB bei der Neugestaltung des Gartens! /
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